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Navrh uznesenia

Miestna rada MZ MC Bratislava-Raéa po prerokovani materialu

odporuca

MZ MC Bratislava-Ra¢a udelit ocenenie ,Rac¢ianske srdce” za rok 2025 nasledovnym
fyzickym a pravnickym osobam:

Mgr. Alzbeta Vorosova
Dagmar Zaloudkova
Miroslav Wiirfl

Ing. Anna Polakovicova
Mgr. Adridna Klemanova

kv =



2. Dovodova sprava:

Mestska cCast’ Bratislava-Raca uz niekol’ko rokov prejavuje Uctu a vyslovuje
pod’akovanie svojim obCanom, ktori prispeli k rozvoju mestskej Casti a Sireniu jej dobrého
mena, udelovanim ocenenia pod ndzvom ,,Racianske srdce®. Pravidla a podmienky, za akych
je mozné ocenenie udelit, upravuje Statit ocenenia ,,Racianske srdce®, ktory bol schvaleny
uznesenim Miestneho zastupitel'stva Mestskej Casti Bratislava-Raca ¢. UZN 428/28/09/21/P zo
dna 28.09.2021 (d’alej len ,,Statt™).

Podla ¢l. 3 ods. 5 Statutu dorucené navrhy posudzuje vyberova komisia, ktord pozostava
z predsedov stalych komisii miestneho zastupitel'stva, zastupcu starostu mestskej Casti,
veduceho oddelenia pre socidlne veci miestneho tradu mestskej Casti, veduceho oddelenia
kultary a $portu. Zasadnutie vyberovej komisie sa konalo diia 20. januara 2026. Clenom
komisie boli predloZené na postidenie vsetky doru¢ené navrhy na udelenie ocenenia ,,Racianske
srdce* za rok 2025, ktoré mali vSetky povinné naleZitosti v zmysle ¢l. 3 ods. 2 Stathtu.

Podla ¢l. 1 ods. 4 Statatu v prislusSnom kalendarnom roku moéze byt udelenych maximalne
5 oceneni.

Do kancelarie prednostu MU MC Bratislava-Raga doruéenych 10 navrhov na udelenie
ocenenia Racianske srdce za rok 2025.

Napriek vyzve o doplneni chybajucich dokumentov — konkrétne pisomného sthlasu
nominovaného - 3 nominécie tak nespinali vietky povinné naleZitosti v zmysle platného Statatu
— Clanok 3, Bod 2. a boli z posudzovania vyla¢ené.

V minulosti ani jednému z 10 nominovanych eSte nebolo udelené ocenenie ,,Racianske
srdce*.

Vyberova komisia po posudeni jednotlivych ndvrhov a vzdjomnej diskusii hlasovala
o navrhoch tajnym hlasovanim. Na zéklade vysledku hlasovania vyberova komisia odporucila
MZ MC Bratislava-Ra¢a schvalit udelenie ocenenia ,,Ragianske srdce” za rok 2025
nasledovnym nominovanym osobam, subjektom:

Mgr. Alzbeta Vorosova
Dagmar Zaloudkova
Miroslav Wiirfl

Ing. Anna Polakovicova
Mgr. Adridna Klemanova

Mgr. Alzbeta ViroSova

Niektori ludia su ako svetlo — kam pridu, tam rozZiaria Zivoty inych. Pani ucitelka Alzbeta
Vorosova patri presne medzi takychto ludi. Jej dobrota a ochota pomahat su ako luce, ktoré
prinasaju teplo vsade, kam sa dostanu. Je typom cloveka, ktory Ziadnu z nich nedokaze robit
bez toho, aby do nej viozil celé svoje srdce. Pre vSetkych, ktori ju poznaju je clovekom
s obrovskym dobrym srdcom, clovekom pripravenym komukolvek pomdhat, clovekom
mimoriadne pracovitym, tvorivym a predovsetkym clovekom, ktory tu je vzdy prave pre toho,
kto ho prave potrebuje. Betka odovzdala a stale odovzddva svoje srdce detom, kolegom, svojej
rodine, priatelom a viastne vsetkym, ktorych na svojej Zivotnej puti stretava.

Do ZS Thiliskd nastipila spolu s jej otvorenim 27. 8. 1984 a od septembra tohto Skolského roka
je na zasluzenom dochodku. Racianskym detom sa venovala neuveritelnych 40 rokov svojho
Zivota. Zakladna skola na Thiliskej viani oslavila 40. vyrocie svojho vzniku a v dve styridsiatky



v predchadzajucich vetach znamenaju, Ze Betka celu svoju ucitelsku cestu presla len v tejto
nasej skole. Rukami jej presli stovky racianskych ziakov, ktorym s laskou odovzdavala svoje
skusenosti, vedomosti, poznatky. Nikdy viak nezabudala na to, Ze jej uilohou je Ziakov najmd
vychovavat a kazdy den ich ucila ludskosti, empatii, respektu a vzajomnej pomoci. Vsetky deti
vzdy vedeli, Ze ich ma rada a som si istad, Ze od nej odpisali vela do obrazu svojho Zivota.

Kazdy, kto ju pozna, mozZe len suhlasit' s tym, Ze Betuska v Skole ani v Zivote nikdy nikomu
nepovedala nie a nikomu neodoprela svoju pomocnu ruku. Kazdej ulohy sa zhostila so ctou
a doviedla ju do dokonalosti. Do nasho skolskeho Zivota sa zapisala velmi vyrazne najmd
v tychto oblastiach.

So skolskym zZivotom a s jej prdacou slovencinarky su uzko spdté aj recitacné sutaze, tvorba
slohovych ¢i literarnych prac. DIhé roky viedla skolsku kniznicu a detom odovzdavala lasku ku
knihdam. Bola dlhorocnou organizdtorkou siitaze v prednese povesti Saliansky Matko pre cely
Bratislavsky kraj.

Jej porozumenie a laska k detom ju predurcili k tomu, aby bola skvelou triednou ucitelkou.
Kazda jej trieda sa pod jej vedenim stala dobrym a sudrzinym kolektivom, ktory sa velmi
podobal svojej pani ucitelke.

VZzdy sa starala sa o to, aby Skolsky aredl a interiér skoly boli aj na pohlad estetickym
a prijemnym prostredim. Na hodinach techniky ucila deti, aby neboli lahostajné, ale naopak
zodpovedné k tomu, ako ich okolie vyzerad a vedeli, Ze aj oni maju prilozit ruku k prdci, k metle,
lopate, ¢i zahradnickym noZniciam.

Pocas tych Styridsiatich rokov Betka privitala vsetkych kolegov, ktori postupne na Tbilisku
prichddzali. Kazdy si pamdita jej vetu: ,,Ahoj, vitaj u nas v Skole. Ja som Betka a bude nam tu
spolu dobre. “ A s Betkou aj vzdy v Skole dobre bolo. Bola skvela kolegyna. Thiliska je bez Betky
prvy Skolsky rok. Velmi nam chyba. Mame ale stastie, Ze medzi nami tak dlho bola a ze sme sa
od nej tak vela naucili.

O pani ucitelke Vorosovej a skole na Thiliskej sa neda pisat' v minulom case. Stdle k nam patri
a jej stopa, ktoru medzi nami velkymi aj malymi zanechala len tazko zmizne. Betka, dakujeme
za vsetkych.

Dagmar Ztaloudkova’ 5
Dagmar Zaloudkova sa narodila 06.01.1956 v Prilepich u HoleSova, v Cechach na Morave.

vvvvv

pracovala ako referent a neskér ako policajtka na VS SNB v Holesove. V roku 1979 sa vydala
a do Bratislavy sa prestahovala v roku 1986. Pracovala ako referent na katedre VS SNB, potom
ako knihovnicka v akademickej kniznici APZ az do odchodu na dochodok v roku 2007.

Je obetava mama dvoch uz dospelych deti a ma 2 vnucata.

Vedenia Denného centra seniorov na Rendezi sa ujala v oktobri roku 2022.

Pani Daska Zaloudkova je pind energie a ndpadov, s neuveritelnou energiou strhdva vsetkych
clenov k aktivite.



Zaujima sa o Zivot ostatnych, o ich radosti a starosti, pomoze, povzbudi a nedava priestor
k rezignacii.

Ma v sebe zakorenenu starostlivost a ludsky pristup a zaroven obdiv a respekt voci seniorom.
Jej prednostou je otvorenost a ticta voci ostatnym ludom.

Podporuje iniciativu ostatnych ¢lenov v klube a tiez spolupracu s ostatnymi seniormi v kluboch
v Raci, Krasnianoch, Vajnoroch i Jednotu dochodcov Raca.

Stretavame sa v klube Impulz kazdy stvrtok poobede.

Pani Daska nas vzdy s usmevom privita, preberieme udalosti za cely tyzden a tiez, ¢o vsetko
nas caka. Oboznami nas s planovanym programom a preberieme spolu nové napady a navrhy.
Je to studnica ndapadov.

Plan cinnosti za posledné roky mame vdaka nej priam nabity. Rocne absolvujeme okolo 50
akcil.

Zucastiujeme sa Sportovych akcii v ramci naSej mestskej Ccasti Raca, napr. petang
v Krasnianoch, tiez vystava hraciek v NKD, Jablkové hodovanie, Vianocné trhy — piekli sme
kolace a niektoré seniorky vyrobili krasne vianocné ozdoby. Zacinajucu jar vitame spolocne
malovanim velkonocnych kraslic na posedeni v klube.

Zalozila pre nas novu tradiciu: ,,Spozndavame nasu Bratislavu *“ — mame pravidelné prechddzky,
kde skumame rozne miesta v nasom meste. Absolvovali sme akciu v meste vidcikom
Prespordcikom a spozndvali Staré mesto, preskumali sme park Janka Krala, staru Petrzalku,
dostihovu drahu, boli sme na exkurzii v bunkri v Petrzalke a na vojenskom cintorine, presli sme
Zeleznii studienku, navstivili Botanicki zéhradu.

KedZe ona sama ma velmi rada turistiku, podporuje a motivuje aj vsetkych ostatnych clenov
klubu. Organizovala mnozstvo turistickych vyletov, boli sme v Tatrach na Hrebienku, videli sme
Ladovy dom, navstivili Zamkovského chatu, Popradské pleso. Boli sme aj na Zochovej chate,
na Velkej Homole, pozreli si Zabie skaly aj Mali Baiiu a samozrejme turistické vylety nad
Racou.

A nielen turistiku, ale pohyb ma vseobecne rada. Pravidelne a aktivne predcvicuje v nasom
klube Impulz pondelkové aj Stvrtkové cvicenia pre Zeny.

V lete sme pripravili opekanie, na jesen varili gulas, pocas zimnych dni si v klube organizujeme
klubové spolocenské hry — karty, clovece, pexeso, ale aj Sipky.

Pripravili sme vystavu krojov v nasom klube. Clenovia ndsho denného centra priniesli kroje zo
Slovenska aj Moravy.

Zrealizovali sme si ,,Ochutnavku jedal z jednotlivych regionov Slovenska“, odkial nase
seniorky pochadzaju. Navarili a napiekli podla tradicii v rodindch.

Boli sme v Prahe, plavili sme sa lod'ou do Viedne, absolvovali sme vylet lodou do Cunova aj
s navstevou galérie, zahradnicky veltrh v Tulin v Rakusku, vylet po kupeloch v zapadnych
Cechdch, navstivili mesto Brno, plavili sa cez Batov kandl, prezreli sme si Skalicu aj blizky
skanzen.

Absolvovali sme viaceré zajazdy do Piestan aj do Terchovej s bohatym programom.

Skoro pravidelne navstevujeme divadelné predstavenia, muzikaly aj koncerty.
Zucastiujeme sa roznych vystav, okrem inych sme videli velkolepu vystavu Titanic.



Posledny vylet tohto roka sme absolvovali letecky do Kosic. Pre viacerych clenov to bolo
prvykrat a boli z toho velmi nadseni.

O nasej cinnosti pani Daska pravidelne zasiela prispevky do Racianskeho vyberu a na socidalne
siete, je nasou fotografkou pri vsetkych cinnostiach.

Pri kazdej akcii organizuje, zabezpecuje rezervaciu listkov, miesteniek aj letenky, co si vyZaduje
vela casu a energie. Pocas vyletov a vSetkych akcii dohliada na c¢lenov klubu a stara sa o ich
pohodlie.

Nielen v klube, ale aj v beznom Zivote sa zaujima o zivot a starosti obcanov v nasej Stvrti,
o prostredie, v ktorom Zijeme. Nie je jej cudzie upozornit na nesvary, ktoré zaregistruje
a pricinit’ sa na ich odstraneni.

Tymto navrhom sme sa cheeli pani Dagmar Zaloudkovej podakovat za vetku tii cennii prdcu,
ktoru pre nas seniorov robi, za jej srdecnost a ochotu kedykolvek poméct. Za usilie, ktoré
vynaklada pre vsetkych bez naroku na odmenu. Velmi si to vazime.

Praca so seniormi je roznoroda a pestra, niekedy aj ndrocnda. VyzZaduje vela empatie
a trpezlivosti, ktoré pani Zaloudkovda md a rozdava plnym priehrstim. Jej ochota pocuvat
a chapat je neocenitelna.

Ona je pre nas c¢lenov klubu a obyvatelov nasej stvrti Rendez, miestnej casti Raca — Racianske
srdce.

Miroslav Wiirfl

Roddk z Race dlhorocne posobi ako moderdtor/redaktor v rozhlasovej stanici Radio Regina
Zapad. Vedie relacie ci seridly a jednou z nich je aj relacia ,, Osobnosti Racianskym srdcom *.
Nakolko je jeho Zivot spojeny s Racou a neustdle propaguje akcie organizované nielen MC
Bratislava-Raca, ale aj spolkami ¢i klubmi s posobnostou v mestskej casti.

Nakolko robi prostrednictvom éteru velku reklamu Race, dovolujem si ho navrhnut ako
laureata na ocenenie Racianske srdce za rok 2025, nakolko si to nielen podla mojho ndzoru
zasluzi za svoju celoZivotnu pracu a propagdciu Race ako takej.

Nominaciu navrhujem udelit' za oblast’ kultury, Sportu ¢i socidalnu.

Ing. Anna Polakovic¢ova

Anna Polakovicova sa narodila 24. oktobra 1949 v rodine Evarista Polakovica (1926 — 2004)
a Marie, rodenej Veselskej (1930 — 2006). Ma troch mladsich bratov — Eduarda (1953),
Evarista (1957) a Mariana (1964). Az do roku 1977 s rodinou Zila babka Ernestina Veselska,
rodena Hrdlickova (1899), ktora prezZila tazké Zivotné tragédie — ako 39-rocna ovdovela,
v marci 1945 pri bombardovani Rendeza anglo-americkym letectvom zahynul jej vtedy ani nie
19-rocny syn, v roku 1951 padol pod viak dalsi, vtedy 27-rocny syn. Napriek nepriaznivéemu
osudu Ernestina doopatrovala svojich vyse 80-rocnych rodicov a zachovala si pokoj v dusi
a mierumilovnost.

Anna Polakovicova vychodila ZDS v Raci, v roku 1968 zmaturovala na Strednej priemyselnej
Skole chemickej v Bratislave a v roku 1983 ukoncila s vybornym prospechom Vysoku Skolu
ekonomicku, fakultu riadenia a ekonomiky vyrobnych odvetvi. Pracovala na zodpovednych



riadiacich pozicidach v oblasti ludskych zdrojov, odmenovania zamestnancov, socialnych davok
a fondu kulturnych a socialnych potrieb. Od roku 2010 absolvovala 5-rocnu univerzitu tretieho
veku na Univerzite Komenského v Bratislave na tému Dejiny sveta vseobecne a ziskané
poznatky vyuzivala pri cestovani po Europe a po svete.

Po cely Zivot bola jej prioritou pomoc rodine — v domdcnosti, pri vareni, v zahrade, vo
vinohradoch... Pomahala pri vychove bratov, neteri a synovcov, neskor pri starostlivosti
o rodicov. Vo volnom case sa venovala sportu — korculovaniu, lyzovaniu, turistike v Karpatoch,
navstevovala koncerty, divadelné predstavenia, vystavy. Rada a vela citala beletriu. Vicsiu
Cast zivota prezila na Dolnom konci, od roku 1986 Zila v mestskej casti Podunajské Biskupice.
Do rodnej Race sa pravidelne vracala a vo svojom volnom case sa tu ako skusend sportovkyna
venovala Zenam — viedla s nimi pravidelné kondicné cvicenia, v ktorych jej nasledovnicky
doteraz pokracuju. V sucasnosti, ked ju zradza zdravie, sa prestahovala k bratovi do
zrekonstruovaného rodicovského domu, kde planuje v pokoji dozit' svoj Zivot.

V obdobi od roku 2021 do roku 2024, pod pseudonymom Ana Polakovicova, roddacka z Dolného
konca, napisala niekolko desiatok pribehov a spomienok z milovaného Dolného konca.
Zachytila v nich najprv vlastné zazitky z detstva a mladosti, k nim postupne pridavala pribehy
vyrozpravané jej babkou Ernestinou a pamditnikmi zo susednych dvorov. Vytvorila tak pestry
a bohaty obraz kazZdodenného zivota, osudov, zvykov a obycaji Dolnokoncanov v obdobi od
konca 19. storocia az po 70. roky 20. storocia. Vo svojich textoch zachytila vztahy medzi ludmi,
pamditné udalosti (epidémia tyfusu, havaria lietadla IL-18), racianske narecie a dobové redlie,
v ktorych sa odohraval a zrkadlil pracovny aj rodinny zZivot Racanov — domce, dvory, humna,
pazit, polia, vinohrady, les... Vsetky pribehy z autorskej dielne Anny Polakovicovej boli
priebezne uverejiované a dodnes su pristupné na webovom portdli www.racan.sk, mnohé
z textov vysli aj v tlacenom obcasniku racan.sk vyber. Popri svojej autorskej tvorbe obetavo
prepisala a pripravila na uverejnenie rukopisné zapisky trampov z rokov 1942-1948, ktoré sa
zachovali v kronike trampskej osady SAMOTARI a priblizujii tizbu chlapcov a dievéat tej doby
po slobodnom Zzivote v prirode.

Anna Polakovicova sa zapdjala aj do cinnosti Racianskeho muzealneho spolku — pocas vystav
RMS v Cervenej lisovni vitala ndvstevnikov a priblizovala im vystavené publikdcie. Svojimi
putavymi pribehmi a spomienkami doplnila a rozsirila dielo, ktoré zanechal raciansky
lokalpatriot, pamdtnik, historik a vyznamna osobnost’ Race Ludovit Havlovic.

Nebyt' pribehov Anny Polakovicovej, rozsiahla bytova vystavba a ndrast poctu obyvatelov Race
v poslednom polstoroci by mnohé z realii starej Race zatlacili do uzadia alebo z pamditi
Racanov vymazali. Ana stari Racu uloZila do farbistych opisov a spritomnila a zachovala ju
pre budiice generdcie — tak, ako ju do svojich obrazov ulozil a uklada raciansky maliar Vojtech
Polakovic.

Mgr. Adriana Klemanova

Mgr. Adriana Klemanova sa od roku 2013 aktivne venuje praci s detmi ako vediica detského
folklorneho suboru DFS Malinky, ktory od svojho vzniku neoddelitelne patri ku kulturnemu
Zivotu Race. Pod jej vedenim sa subor systematicky rozvija, zachovava tradicny folklor a
odovzdava ho mladym generaciam hravou a detom blizkou formou.

Jej praca je vynimocnad najmd tym, zZe:

. dlhodobo profesionadlne a s laskou pripravuje deti na vystupenia,
. venuje im svoj volny cas, energiu a odborné skusenosti,
. vedie skusky, tvori choreografie a pripravuje programy,


http://www.racan.sk/

. uzko spolupracuje s oddelenim kultury Mestskej casti Bratislava-Raca pri priprave a
realizacii kulturnych a spolocenskych podujati, na ktorom vystupuju deti z DFS Malinky,

. zabezpecuje pravidelnu ucast’ DFS Malinky na podujatiach organizovanych mestskou
Castou Bratislava-Raca bez naroku na honorar (napr. Vinobranie, Hody, MDD, Stavanie mdja,
Jablkové hodovanie, vianocné a velkonocné podujatia),

. vyrazne prispieva k reprezentdacii Race na verejnych kulturnych a spolocenskych
akciach v ramci celej Bratislavy.

Vdaka jej obetavej praci maju deti moznost' zmysluplne travit volny cas, rozvijat svoj talent,
vztah k tradiciam, zodpovednost, spolupracu a zdravé sebavedomie. Mgr. Adriana Klemanova
svojim pristupom pozitivne ovplyvituje nielen deti, ale aj rodicov a Sirsiu komunitu.
Dlhorocna nezistna praca Mgr. Adriany Klemanovej s detmi, jej aktivna spolupraca s
oddelenim kultury Mestskej casti Bratislava-Raca pri realizacii podujati a vyrazny prinos k
zachovavaniu folklornych tradicii robia z tejto nomindcie prirodzené ocenenie jej vynimocného
ludského aj odborného nasadenia.

Osoby, subjekty, ktoré boli navrhnuté na udelenie ocenenia ,,Ra¢ianske srdce* za rok 2025 sa
vyznamnym sposobom zasluzili o rozvoj mestskej Casti Bratislava-Raca arozvoj jej
obyvatel'ov v oblastiach ako je socidlna oblast’, Skolstvo, kultura a verejno-prospesna oblast’.

Podla ¢l. 3 ods. 6 Statutu Miestne zastupitel'stvo mestskej Casti Bratislava Raca schvaluje
ocenenia, pricom navrh miestnemu zastupitel'stvu predklada starosta mestskej ¢asti. Na tomto
pravnom zaklade sa predklad4 materidl na rokovanie Miestnej rady mestskej Casti Bratislava-
Raca s cielom prijat’ uznesenie, ktorym by miestna rada odporucila miestnemu zastupitel'stvu
schvalit’ udelenie ocenenia ,,Racianske srdce* za rok 2025 nasledujicim osobdm, subjektom:

Mgr. Alzbeta Vorosova
Dagmar Zaloudkova
Miroslav Wiirfl

Ing. Anna Polakovicova
Mgr. Adridna Klemanova

Ocenenie ,,Racianske srdce” za rok 2025 bude udelované na slavnostnom odovzdavani
v Nemeckom kultirnom dome, Baronka 3, Bratislava, ktoré sa bude konat’ diia 30. marca 2026
o 18.00 hod.



